
入社式を開催し、新たに15名の新入職員を迎えました。
 現在は研修を通して、当法人の理念や接遇、業務の基礎などを実践的に学び、一人
ひとりが現場に向けて準備を進めています。
本紙がお手元に届く頃には、職場にも少しずつ慣れ、それぞれの持ち場で皆さまと
顔を合わせる機会も増えてきています。
 今後の成長を温かく見守っていただけますと幸いです。
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東神戸病院オープン講座　第9回　緩和ケア病棟ってどんなところ？

  2026年2月21日（土）、緩和ケア病
棟（ホスピス）開設25周年を記念
し、オープン講座を開催しました。
「緩和ケア病棟（ホスピス）ってど
んなところ？」をテーマに、地域の
皆さまにホスピスを身近に感じてい
ただけるようお話ししました。

ホスピスの歩みと取り組み

次回東神戸病院オープン講座のお知らせ 「PFASを知ろう」

開催概要

講座では、2000年の開設以来の緩和ケア病棟の歩みを紹介し、患者様一人ひとり
の「その人らしさ」を大切に、多職種で支えながら“生ききる”ことを支援してい
る取り組みをお伝えしました。

医師・看護師からのメッセージ
医師からは、がんとの向き合い方や症状緩和のための治療など、患者様の望む人
生に寄り添いながら選択を支える役割についての話がありました。
また、在宅での緩和ケアや最期まで自宅で過ごす選択を支える取り組み、状況に
応じて選択できることの大切さについても紹介されました。

安心して利用できる体制
入院費用については高額療養費制度の活用や差額ベッド代が不要である点など、
安心して利用いただける体制についても説明しました。

日時：2026年4月18日(土)　14：00～ 

場所：東神戸病院　外来フロア 

講師：瀧本和雄 医師 

参加費：無料 

【お問い合わせ】東神戸病院  医局事務　中まで

 （078-841-5731）



支え方は違っても、向き合っているのは同じ日常。
それぞれの関わりが、医療を支えています。
この続きは、東神戸病院公式Webサイト・SNSで公開中です。

遠山院長
患者さんとの関わりで大事にしていることは？
金澤看護助手
その人のことを知ることです。
お風呂介助などで、昔のことやご家族のことを話してくださる
ことがあります。
ただお世話をするだけでなく、話を聞きながら関わることを大
切にしています。

金澤 看護助手

職員対談企画　Vol.3　「支えているのは同じ“日常”」

院長 ×
看護助手が語る
医療の現場には、さまざまな役割があります。
立場は違っても、見つめているのは患者さんの暮らしです。
今回は、院長と看護助手が、仕事の原点と日々の関わりについて語りました。

遠山院長
どうして看護助手という仕事を選ばれたのですか？
金澤看護助手
 50歳のときに脳出血を経験しました。
奇跡的に助かり、「これからは人のために生きたい」と思った
のがきっかけです。
病院でお世話になったことへの恩返しをしたいと考え、この仕
事を選びました。

遠山院長

金澤看護助手
看護助手の仕事はどう見えていま
すか？
遠山院長
看護助手さんは患者さんにとても
近い存在です。
生活に寄り添う関わりの中で、患
者さんが安心して過ごせる土台を
つくっている。
病院にとって欠かせない存在で
す。



住吉神社

コープこうべ

東灘警察署 キララ住吉

当院に駐車場はありません。

 近隣駐車場をご利用下さい。

阪神住吉

阪急御影

診療科目 時間 月 火 水 木 金 土

午前

午後

夜間

外科 午前 菅本 菅本 菅本 菅本【1・3】

午前 高村 高村 高村【2・4】

午前 ＊藤井(一般あり) 合田 合田

夜間 合田

小児科

午前 ＊森岡 ＊森岡

午後 ＊森岡(喘息特診) ＊森岡 ＊森岡

夜間 ＊森岡(喘息特診)

午前 ＊千古 ＊山中 ＊千古 ＊千古 ＊千古

午後 ＊千古 ＊千古

夜間 ＊千古

シーア

JR住吉

病院HP

〒658-0051　神戸市東灘区住吉本町１丁目24番13号

電話：078-841-5731

FAX：078-822-6877

健診予約：078-841-5673

JR神戸線

外来診療体制表 （2026年4月現在）
受付開始時間 診療時間

夜間  16：30～　　  17：00～19：00

・【　】内の数字は第○週目を表しています。

・名前の前に＊印がついているのは予約診療です。但し（一般）（一般あり）と書かれている場合は一般診療も行っています。

・急病の場合はこの時間の限りではありません。お電話にてご相談ください。

特定医療法人　神戸健康共和会

東神戸病院

東神戸病院
東神戸薬局

三菱UFJ銀行

神戸屋レストラン

セブンイレブン

至国道４３号線

山⼿幹線

住
吉
川

国道2号線

＊遠山　＊藤末
＊浅田【1・3】

鱸
新患外来

＊瀧本(和) ＊大槻
＊藤末

馬田
新患外来

＊藤末 ＊瀧本(和)
＊遠山/馬田(隔週)

松本(郁)
新患外来

＊大槻(糖尿病)
＊吉川(緩和ケア)

＊高島 ＊瀧本(和)
＊馬田 ＊瀧本(恭)

新患外来

＊武村【2・4】
＊永野 

佐伯
谷口【1・3・5】

新患外来

＊遠山【4】
＊馬田(一般)【1】

松本(成)
新患外来

消化器外科
肛門科

内科 ＊馬田(糖尿病) ＊遠山(循環器) ＊遠山(循環器)
＊高島(リハ）
＊瀧本(和)(被ばく)

＊遠山(一般)
＊大槻(一般)
瀧本(和)

整形外科

神経科
心療内科

＊森岡【月2回】

(ものわすれ外来）

高島　　藤末
水間

午前　8：30～　　　8：45～12：00

＊藤井(一般あり) ＊藤井(一般あり)

東神戸病院 SNS始めました
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