
東神戸病院
患者と医療者は、医療安全のパートナーです
～患者の安全を守るためにあなたができる７つのヒント～

医療者があなたをきちんと認識しているかを、
常に確認してください
様々な場面で医療者はあなたをフルネームでお呼びし、あなた自身にも名前を名乗って
いただいています。ご入院中には名前を書いたリストバンドをつけさせていただいてい
ます。退院する時まで確認して医療行為を行いますので、ご協力ください。

今までの病気（既往歴）、アレルギー歴に関
してできるだけ正確に教えてください

服用している薬を全て医療者に伝えてくださ
い
医師が処方した薬だけでなく、あなたが購入している薬（ビタミン剤、サプリ
メント、漢方、市販薬など）も含みます

どの薬が何のために出されているかを、お聞
きください
薬ごとの副作用についても知ってください。服用後の体調の変化に気付いたら
お知らせください。

検査や処置が必要な理由、それらにどのよう
な効果が期待されるのかを把握するようにし
てください

検査の結果に関しては、医師に尋ねてくださ
い
「便りがないのはよい便り」と思うのはやめましょう

あなたの医療について疑問やご心配がある時
は、お伝え下さい
もしあなた自身が言いにくければ、家族や親戚に代わりに聞いてもらえるよう
に頼んでください
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