
働く妊産婦のために

兵庫県理学療法士協会の活動の一環で「妊産婦の健康と安全
に配慮するための就業環境の手引き」を作成しました。妊娠中
は様々な身体の変化があり、就業を継続しながら無事出産する
ためには本人の体調管理だけでなく周囲の協力が欠かせませ
ん。管理者がどのような事に配慮すべきか困っている場合もあり
ます。

様々な立場の人の参考になればいいなと思います。


