
手の治療に使います

作業療法に使うために新たな物品を購入しました。

お箸の練習をするための自助具や、手の運動する
ためのセラプラスト、刺しゅうキットがまず届きました。
この他にも、調理訓練に使用する調味料や作業活
動で使う毛糸なども購入予定です。

セラプラストはシリコン性の粘土様の物質で、弾力性
があります。色ごとに弾力性が異なり、患者様の状
態やリハビリテーションの目的によって異なる色、弾
力の物を選択しています。今まで使用していた物は
３色だったので、今回６色に種類が増え多様な方に
対応できるように準備しています。


