
学会参加しました

日本ウィメンズヘルス・メンズヘルス理学療法研究会学術大会
に参加しました。

この分野では性差による疾患や機能障害が広く対象となります。
特に骨盤底機能が注目されていて、整形外科、泌尿器内科外科、
女性であれば婦人科などが関係する分野です。

日本では欧米に比べるとまだまだ認知度の低い分野ですが、私
たちが健康に生き生きと暮らしていくために大切なことがたくさん
含まれます。たくさんの知識・技術を習得して診療に活かしてい
きたいと思います。


