
回リハ 秋の運動会

当院の２階にある回復期リハビリテーション病棟では季節ごとの
レクリエーションを行っています。１０月末には運動会を開催しま
した。

ラジオ体操やスリッパ飛ばし、風船リレーを行いました。多くの方
が参加してくださり、昔の運動会を懐かしむ方もおられました。

運動会では大盛り上がりの白熱した試合が繰り広げられ、皆さ
ん真剣に取り組まれていました。

とても良い笑顔があふれ楽しんでいただくことができました。

これからも患者さまが入院生活の中で季節を感じられるような催
しを実施できたらと思います。


