
川柳大作戦

２月から川柳大作戦を始めました。

入院するとふだんの生活から離れてしまい、毎日の仕事や役割、楽しみ
から切り離されてしまいます。そこで日常を思い起こして、取り戻すために、
自分の今を客観化することが大切です。川柳がその手助けになることを、
期待しています。


