
呼吸リハビリテーションの実技講習

肺炎や呼吸器疾患、腹部・胸部の手術後などは呼吸機能回復
のためのリハビリを実施しています。

写真はスタッフ同士で胸郭を介助する練習をしているところです。
胸郭の動く方向や硬さを感じながら、自分の身体の使い方を練
習します。介助されてどうだったか、というフィードバックも重要で
す。

治療方法の練習や勉強会は職種別に行うこともありますが、
職種関係なくリハビリテーション科全体でも頻繁に取り組んでい
ます。


