
心臓リハビリテーションチーム活動

当科で心臓リハビリテーション（心リハ）チームを立ち上げ、
チーム活動や勉強会を実施しています．

今年度は近隣で心リハを実施している病院を見学し、地域での
心リハの実際を勉強させて頂きました。

心リハでのリスク管理や医療機器、心リハ実施場面も見せて
頂き、大変勉強になりました。今後私たちが実際に運用するにあ
たっての具体的なイメージへとつながったと思います。

今後も地域への貢献につながるように、活動を進めていく予定
です．
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