
今月の作品

回復期リハビリテーション病棟では、平日午後にレク
リエーションの時間があります。入院患者様とスタッ
フで一緒に身体を動かしたり作品を作ったりします。
毎月デイルームの壁紙を飾るのですが、１２月はこ
んな壁紙が出来ました。何かを作ることは手のリハ
ビリという面もありますが、集中出来たり楽しくなった
り気持ちが明るくなりますね！

今年始めたリハビリブログですが、年内の更新は今
日が最終です。来年もよろしくお願いします。
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